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Seniorenpost
Dezember 2017

Liebe Mitglieder,
trotz weiterer Bemihungen wurde noch kein Kandidat fir die / den 1. Vorsitzende/n

gefunden. Deshalb suchen wir ein weiteres Vorstandsmitglied zur Unterstiitzung des
bestehenden Gremiums.

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN

e Vorweihnachtliche Feier

- Termin: Freitag, 15.12.17, 14:30 Uhr
- Ort: Gemeindesaal der Christophoruskirche, Lindenstr. 11

Dieser Seniorenpost liegt auch die Einladung bei.
Telefonische Anmeldung (max. 60 Personen) bitte bis Mi. 13.12. bei Frau Sigl;
wer einen Fahrdienst winscht bitte Anruf bei Frau Sigl (Tel. 22795) bis zum 14.12.

e Gymnastiknachmittag (Stuhl- und Sitzgymnastik) mit Frau Helga Nowack

- Termin: Do. 18.01.2018 von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr.
- Ort: Gemeindesaal der Christophoruskirche
Bitte ein Handtuch mitbringen!

e Mitgliederversammlung

- Termin: Freitag, 16.02.18 von 16:00 - 18:00 Uhr
- Ort: Clubraum im Martinstadl, Ingelsberger Weg 2

Die Einladung mit Tagesordnung erfolgt Anfang 2018 mit getrenntem Schreiben.

e Geburtstagskranzl

- Termin: Dienstag, 27.02.18 von 14:30 - 16:30 Uhr
- Ort: Clubraum im Martinstadl, Ingelsberger Weg 2
1
Vorstand:

Ingrid Sigl (2. Vorsitzende)
Helga Dietrich; Wolfgang Rank; Elfie Rickert
www.alter-erleben-in-zorneding.com
IBAN: DE71 7016 9619 0000 7111 01 BIC: GENODEF1ZOR
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e FErste-Hilfe-Kurs fir Senioren mit BRK

- Termin: Frihjahr 2018, Dauer 2 Stunden
bei generellem Interesse bitte bis 12.01.18 bei Frau Sigl melden
- Kosten: 8,00 € zahlen die Teilnehmern selbst

e Neues zur Isar Card

Frau Brigitte Wehmoller erklart sich bereit, die 4. Buchungsstelle fir die IsarCard zu
Ubernehmen. Diese ist unter Tel. 08106/20414 oder E-Mail: isarcardaeiz@gmx.de
erreichbar.

Bitte an die Spenden maoglichst noch vor den Feiertagen denken!

e Seniorenbtro / Spieleclub

Das Seniorenburo im Haus der Vereine, Schmiedweg, ist jeden 1. Dienstag im Monat
jeweils von 15 bis 17 Uhr gedffnet. Dies gilt auch in den Schulferien. Im Seniorenbiro
nehmen wir uns lhrer Wiinsche und Anregungen, aber auch Ihrer Sorgen an. Hier
erhalten Sie auch Informationen tber unseren Verein.

Gleichzeitig trifft sich im Seniorenbiro der Spieleclub zu Brett- und Kartenspielen.

Daruiber hinaus sind wir an Werktagen von 9 — 17 Uhr fir Sie erreichbar. Bitte wenden
Sie sich bei allen Fragen, Anregungen und Winschen, auch die Seniorenbérse
betreffend, an Ingrid Sigl (Tel. 22795).

Falls Sie Frau Sigl nicht personlich erreichen, sprechen Sie bitte unter Angabe lhrer
Telefonnummer auf Band. Sie erhalten baldmadglichst einen Ruckruf.

e Internetcafé

Das Internetcafé fiir Altere in der Grundschule Zorneding. (Blaues Geb&ude), ist
- mit Ausnahme der Schulferien - jeden Dienstag von 15 bis 18 Uhr gedffnet.
Achtung! Das Internetcafé ist vom UG in das 2. OG (Raum 15 A) umgezogen.

Gegen einen Unkostenbeitrag von 1 Euro fir Mitglieder kdnnen Sie auf Ihrem eigenen
Laptop oder den Geraten der Schule im Internet surfen, E-Mails abrufen und schreiben,
Tipps von Experten bekommen und dabei eine Tasse Kaffee und Geback geniel3en.

e Seniorenstammtisch in der Café Bar Herzog (Herzogplatz 17)

Bei unserem Stammtisch, der jeden zweiten Freitag ab 15 Uhr stattfindet, trifft sich eine
bunt gemischte, offene Runde zum Kaffeetrinken und Kennenlernen, zum Ratschen und
Gedankenaustausch. Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen!

Die nachsten Termine: 2017: 8.12., 22.12.,
2018:5.1.,19.1,,2.2,,16.2., 2.3, 16.3., 30.3. (Karfreitag), 13.4., 27.4., 11.5.

e Kegelrunde

Leider kann die Kegelrunde zurzeit keine neuen Mitglieder aufnehmen. Interessenten
kénnen sich jedoch von Herrn Silbernagl auf eine Warteliste setzen lassen (Tel. 22281).

e Bau seniorengerechter Wohnungen in Poring

Interessenten melden sich bitte bei Frau Peters, aeiz@web.de oder telefonisch 309451.
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