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Seniorenpost Marz 2017

Am 27.01.2017 fand die jahrliche Mitgliederversammlung mit
Neuwahlen statt

Im ersten Teil der Versammlung wurden die Jahresberichte fiir das Jahr 2016
vorgetragen.

Die 1. Vorsitzende, Frau Ursula Kuhlbrandt, trug den Rechenschaftsbericht des
Vorstands fur das Jahr 2016 vor. Am 31.12.2016 hatte der Verein 327 Mitglieder.

Es folgte der Jahresbericht der 2. Vorsitzenden, Frau Ingrid Sigl, uber
Seniorenbiiro und Seniorenborse. 2016 wurden durch die Seniorenborse 140
Helferstunden erbracht.

Anschlie3end trug der Schatzmeister, Herr Wolfgang Rank, den Kassenbericht vor.

Den Rechenschaftsbericht des Vorstands, den Jahresbericht Giber Seniorenbiro und
Seniorenborse und den Kassenbericht des Schatzmeisters finden Sie auf S.4-13.

Nach Verlesen des Berichtes der Rechnungspriufung wurde der Vorstand einstimmig
entlastet.

Im zweiten Teil sollte die Neuwahl des 1. Vorsitzenden stattfinden, da Frau Ursula
Kuhlbrandt aus gesundheitlichen Grinden nicht mehr kandidieren wollte. Es wurde
jedoch kein Kandidat gefunden. Frau Kuhlbrandt erlauterte, dass der Verein laut Satzung
auch durch die 2.Vorsitzende, Frau Ingrid Sigl, vertreten werden kann.

Es folgte die Wahl der 2.Vorsitzenden in schriftlicher Form: Frau Ingrid Sigl wurde mit
81 Stimmen einstimmig gewahlt.

Der Schatzmeister wurde durch Handzeichen gewahlt: Herr Wolfgang Rank wurde mit
80 Stimmen und einer Gegenstimme gewahlt.

Die ubrigen Vorstandsmitglieder, Frau Elfie Rickert und Frau Helga Dietrich, wurden
durch Handzeichen mit 81 Stimmen einstimmig gewahlt.

Zum Beirat wurden einstimmig gewahlt: Elke Apel, Inge Deiler, Horst Fickel,
Ursula Kiihlbrandt, Elisabeth Nuspl, Kurt Silbernagl.
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Als Rechnungsprufer wurden Frau Barbel Kérner und Herr Dr. Walter Lang
einstimmig gewahlt.

Mit guten Winschen fur das neue Jahr schloss die 1. Vorsitzende die Versammlung und
lud alle Anwesenden zu einem kalten Bufett und Getranken ein.

Frau Sigl lobte das besondere Engagement von Frau Kuhlbrandt in ihrer Abschiedsrede.
Zum Dank fur ihre geleistete Arbeit erhielt sie vom Verein ein Geschenk.

Seitdem bestehen die beiden Flihrungsgremien aus folgenden Personen:

Vorstand: Beirat:

Elke Apel
Ingrid Sigl (2. Vorsitzende) Inge Deiler
Wolfgang Rank (Schatzmeister) Horst Fickel
Helga Dietrich Elisabeth Nuspl
Elfie Rickert Ursula Kahlbrandt

Kurt Silbernagl

e Termine und Veranstaltungen

Die 50plus-Messe ,,Die 66* findet vom Fr. 19. - So. 21. Mai 2017 im Messegelande
Minchen statt (Eingang Ost / Hallen A5/A6). Interessenten mdgen einen Besuch bitte
selbst organisieren.

Vereinsausflug am Freitag, 14. Juli 2017:
Reiseziel: Tittmoning, Raitenhaslach und Burghausen.
Organisation: Frau Sigl und Frau Dietrich

Nahere Informationen folgen in der nachsten Ausgabe der Seniorenpost.

Generalprobenabo 2017/2018

Das Abonnement fur die 6ffentlichen Generalproben der Munchner Philharmoniker soll
auch fur die Saison 2017/18 wieder angeboten werden.

Genaueres in der nachsten Seniorenpost.

Gymnastiknachmittag (Stuhl- und Sitzgymnastik) mit Frau Helga Nowack
am Mittwoch, 5.4.2017 von 14.30 bis 16 Uhr
im Saal der evangelischen Kirche, Lindenstr. 11
Bitte ein Handtuch normaler Gr6RRe mitbringen!
Der Gymnastiknachmittag ist als Schnupperkurs gedacht und konnte bei
entsprechendem Interesse ofter stattfinden.
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Fahrsicherheitstraining fiir Senioren

Wir Uberlegen derzeit, fur die Autofahrer im Verein ein Fahrsicherheitstraining mit
Auffrischungsstunden in Theorie und Praxis zu organisieren, um die Fahrfahigkeit und -
sicherheit zu verbessern, die im Alter doch nachlasst. - Zuvor mochten wir jedoch
feststellen, inwieweit bei den Vereinsmitgliedern daflr Interesse vorliegt. Interessenten
mogen sich bitte moglichst bald bei Herrn Horst Fickel unter Tel. 29219 oder e-mail
hoelf3537 @t-online.de melden. Details (Zeit, Ort, Kosten) waren dann noch zu klaren.

e Seniorenbiro / Spieleclub

Das Seniorenbiro im Haus der Vereine, Schmiedweg, ist jeden 1. Dienstag im Monat
jeweils von 15 bis 17 Uhr geodffnet. Dies gilt auch in den Schulferien. Im Seniorenburo
nehmen wir uns lhrer Winsche und Anregungen, aber auch lhrer Sorgen an. Hier
erhalten Sie auch Informationen Uber unseren Verein.

Gleichzeitig trifft sich im Seniorenblro der Spieleclub zu Brett- und Kartenspielen.

Daruber hinaus sind wir an Werktagen von 9 — 17 Uhr flr Sie erreichbar. Bitte wenden
Sie sich

- bei allen Fragen und Wiinschen zur Seniorenborse an Ingrid Sigl (Tel. 22795),

- Falls Sie uns nicht personlich erreichen, sprechen Sie bitte unter Angabe |hrer Telefon-
nummer auf Band. Wir rufen baldmaoglichst zurtick.

¢ Internetcafé

Das Internetcafé fir Altere in der Grundschule Zorneding (Blaues Gebaude, Computer-
raum im Untergeschoss) ist mit Ausnahme der Schulferien jeden Dienstag von 15 bis
18 Uhr geodffnet — also nicht am 11. und 18.April.

Gegen einen Unkostenbeitrag von 1 Euro fur Mitglieder bzw. 3 Euro fur Nicht-Mitglieder
konnen Sie auf Ihrem eigenen Laptop oder den Geraten der Schule im Internet surfen,
E-Mails abrufen und schreiben, Tipps von Experten bekommen und dabei eine Tasse
Kaffee und Geback genielden.

e Seniorenstammtisch in der CaféBar Herzog (Herzogplatz 17)

Bei unserem Stammtisch, der jeden zweiten Freitag ab 15 Uhr stattfindet, trifft sich eine
bunt gemischte, offene Runde zum Kaffeetrinken und Kennenlernen, zum Ratschen und
Gedankenaustausch. Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen!

Die nachsten Termine: 3.3.2017, 17.3., 31.3..,14.4. (Karfreitag),
28.4.,12.5.,26.5.,9.6.,23.6., 7.7., 21.7.2017.

o Kegelrunde
Leider kann die Kegelrunde zurzeit keine neuen Mitglieder aufnehmen. Interessenten

koénnen sich jedoch von Herrn Silbernagl auf eine Warteliste setzen lassen (Tel. 22281).
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